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  Fabrizia 25 gennaio 2021 

         

    Al DOCENTI  
 Ai sigg. ALUNNI  

       Ai sigg. GENITORI  
Al DSGA 

AL SITO WEB 

 

Oggetto: Calendario Incontri per lo Sportello d’Ascolto Psicologico. 

Considerata la complessità della situazione, la varietà degli utenti, le risorse assegnate, per una più 

efficace ed efficiente risposta, le azioni relative all’attivazione dello Sportello d’Ascolto Psicologico 

seguiranno più FASI, che a seconda delle esigenze emergenziali, potranno essere revisionate e 

rimodulate. 

Dopo la prima fase di presentazione dell’iniziativa, in questa seconda fase, così come prevede il 

Protocollo d’intesa si avvieranno “azioni volte alla formazione dei docenti, del personale scolastico, 

dei genitori e degli studenti, in modo da affrontare con gli strumenti appropriati le tematiche inerenti 

ai corretti stili di vita, alla prevenzione di comportamenti e abitudini nocive e all'educazione affettiva 

dei giovani”. Questa azione formativa permetterà l’acquisizione di competenze comportamentali utili 

alla riduzione del rischio di contagio e contribuirà allo sviluppo di strategie di fronteggiamento e dei 

meccanismi di resilienza. 

Alla luce dei risultati emersi dai questionari sull’analisi dei bisogni, somministrati durante 

l’incontro di presentazione del progetto, si organizzeranno brevissime attività formative on-line 

rivolte a tutti gli attori coinvolti secondo il seguente calendario. 

 PER TUTTI I DOCENTI, l’esperta si rende disponibile a partecipare, su richiesta, ai gruppi di 

lavoro dedicati ad alunni con disabilità, disagio emotivo, svantaggio e/o emarginazione. Nelle 

attività formative saranno fornite strategie e strumenti per fronteggiare le difficoltà relative alla 

gestione della classe e del processo di insegnamento/apprendimento. Gli insegnanti interessati 

dissemineranno le buone pratiche acquisiste agli altri colleghi. 
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 PER TUTTI I GENITORI, le tematiche affrontate saranno: 

 

 PER GLI ALUNNI, per piccoli gruppi classe o gruppi misti, su adesione volontaria o su 

segnalazione degli insegnati, si possono organizzare attività di gruppo con le classi terze della 

scuola secondaria di primo grado sulla tematica:  

Divenire consapevoli delle personali emozioni: “Sono, sento, esprimo” 

 

- Mercoledì 3 Febbraio: ore 17:30-18:30 Plessi di Fabrizia e Mongiana 

- Giovedì 4 Febbraio:    ore 17:30-18:30  Plessi di Nardodipace e Cassari 

 

IN RELAZIONE A QUESTI INCONTRI E’ OBBLIGATORIA LA PRESENZA DEI 

COORDINATORI DI CLASSE I QUALI AVRANNO CURA DI RACCOGLIERE 

PREVENTIVAMENTE IL CONSENSO INFORMATO. 

Si ricorda infine ai docenti che tali attività sono state approvate dal collegio dei docenti pertanto 

la partecipazione ad esse è OBBLIGATORIA. A tal proposito si informano i signori docenti che le 

presenze saranno accertate tramite apposite firme attestate tramite link da Moduli Google.  

Gli incontri così programmati si svolgeranno sulla piattaforma di GOOGLE MEET al 

seguente link: 

https://meet.google.com/lookup/gmola5757a   

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

       f.to Dott.ssa Maria Carmen Aloi 
    Firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art.3,                                                                                                                                                                                       

c.2 D.Lg D.Lgs n.39/93 

Tematica: Gestione della classe e dinamiche di gruppo per 

costruire relazioni efficaci 

Venerdì 29 gennaio  

Ore 17:30-19:30 

Venerdì 05 Febbraio 

Ore 17:30-19:30 

Totale ore 4 

1) Tematica: 

Comunicazione tra figli e genitori: dalle barriere comunicative agli 

stili di comunicazione efficaci  

Venerdì 29 Gennaio 

ore 15:00-17:00  

2) Tematica: 

Gestione dei conflitti inevitabili tra genitori e figli: come riattivare 

il dialogo nella famiglia  

Venerdì 5 Febbraio 

Ore 15:00-17:00 

Totale ore 4 
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